
 

 

 

 

 

Kvalitní lyžování i nedotčená příroda – to je zima v Beskydech 

Zatímco některým lidem vyhovuje teplé počasí mezi létem a zimou, jiní se už nemohou 

dočkat, až provětrají své zimní sportovní náčiní. Stanou na vrcholu svahu a záhy prosviští 

vybroušeným stylem dolů po sjezdovce. Druhou skupinou jsou běžkaři nebo také chodci, toulající se 

na sněžnicích dalekými pláněmi za dobrodružstvím? Ti všichni se umí radovat ze zimní krásy, 

korunované nekonečným tichem a klidem. Pokud chcete tohle vše spojit dohromady 

s jedinečnou krajinou, vydejte se na zimu do Moravskoslezských Beskyd. 

Na Bílé jsou připraveni 

Chystáte-li se na hory s celou rodinou, můžete právě tady vyzkoušet více aktivit. S dětskými i 

dospělými návštěvníky počítají ve ski resortu Bílá, což je nejnavštěvovanější lyžařský areál v údolí jen 

pár kilometrů od hranic mezi Českou a Slovenskou republikou. Právě tady se rozhodli poskytovat více 

služeb najednou. Ve vyhlášeném zimním středisku vás lanovka nebo vleky vyvezou na sjezdovky 

různé délky a obtížnosti, od závodní až po dětskou.  

„Tento rok jsme se postarali především o ještě větší bezpečnost lyžařů. Také jsme zkvalitnili 

zasněžování, aby byly povrchy svahů co nejlépe připravené. Všechny sjezdové i běžecké tratě budou 

plně funkční, stejně jako v předchozích letech,“ říká provozovatel areálu Ski Bílá Jaroslav Vrzgula. 

Vše, co může lyžař potřebovat 

Za lyžováním do Beskyd můžete přijet i bez vybavení, veškeré náčiní se dá totiž na Bílé půjčit. 

V servisu se zase postarají o opravy, nastavení a údržbu. Jestli si nejste vy nebo vaše dítě příliš jistí 

svým sjezdařským stylem a technikou, ve zdejší lyžařské škole SunSki se můžete zdokonalit.  

 „Půjčujeme sjezdové a běžecké vybavení, snowboardy, sněžnice, snowblades čili krátké lyže, 

a další příslušenství. Děti do 6 let mají lyžování zdarma. Bílá je nejvybavenějším dětským zimním 

parkem v České republice. Provozujeme pojízdné pásy, dětskou pomu a vlek. Dále tu máme dětskou 

školu lyžování a také půjčovnu vybavení,“ vysvětluje jednatel školy Sun Ski Jiří Nakládal. 

Co se týče běžeckých tratí, z Bílé vycházejí hned čtyři okruhy – ve směru na Staré Hamry, 

Mezivodí, Samčanku nebo Bumbálku. Stopy jsou vyfrézované a pravidelně se udržují. Další běžecké 

tratě v prostředí s nádhernými výhledy do dálky si můžete vychutnat například na Ondřejníku, 

Lysohorské magistrále, pod Trávným a na Pustevnách. 

 Abyste si sportování stihli co nejvíce užít, je dobré přijet do Beskyd na několik dní. Ubytování 

seženete v chatách, hotelech i v soukromí.     



Najděte si oblíbený areál 

Máte rádi změnu a zkoušíte lyžovat na různých místech? V Beskydech si můžete vybrat 

z nepřeberného množství středisek. Ze Slovenska je blízko kromě Bílé také areál Ski Mezivodí . Ve Ski 

Parku Grúň letos zrekonstruovali celý areál a doplnili ho novou dvousedačkovou lanovkou. Lyžařské 

středisko rozšiřují také v Malenovicích, přímo pod Lysou horou. Na Pustevnách zase seženete 

v nadcházející sezóně celodenní permanentku o něco levněji, než v loňském roce.  

Řada areálů má nové vybavení a kvalitnější zasněžování, aby byl pobyt na horách pro 

návštěvníky co nejpohodlnější. Sjíždění beskydských svahů je potom radost jak pro začátečníky, tak 

pro zkušené sportovce. 

Na vlastní kůži v srdci beskydské přírody 

V poslední době přibývá lyžařů, kteří dávají přednost volnému lyžování a pohybu v panenské 

přírodě. Je to jakýsi návratu k tradicím lyžování, kdy lyže sloužily hlavně k přesunu v zimní krajině. A 

tak si po vzoru správných polárníků vychutnáváme cestu v „divočině“ mezi třpytícími se stráněmi. 

Takové potěšení z volného pohybu po horách poskytují skialpy. A právě pro tento druh lyžařského 

sportu jsou Moravskoslezské Beskydy doslova ideálním rájem. S nasazenými stoupacími pásy na 

lyžích se dá snadno vystoupat i do prudkého terénu. Odměnou je potom dlouhý sjezd dolů. Skvělým 

sportovním zážitkem jsou také dlouhé hřebenové túry s batohem na zádech. V Beskydech jsou 

oblíbenými místy skialpinistů hlavně Lysá hora, Smrk, Stolová, Kněhyně nebo Pustevny, ale i ostatní 

vrcholy se sněhovou pokrývkou mají své kouzlo. Především již zmíněná Lysá hora, tedy nejvyšší vrchol 

této části Beskyd, je považována za královnu těchto hor. Právě tady se dá lyžovat i v předjaří, kdy 

všude jinde už sníh stál. I proto je to oblíbené místo skialpinistů a můžete zde najít i místní horolezce, 

kteří se připravují na himalájské expedice. Kromě toho při jasném zimním počasí se můžete dočkat 

překrásných výhledů z Lysé hory až na Vysoké Tatry! 

Absolutní volnost a potěšení pro oko 

Pokud máte duši lovce a toužíte po úplném souznění s horským prostředím, vyzkoušejte 

sněžnice. O tom, že jsou dokonalým vynálezem, svědčí jejich bohatá historie, používají se totiž už 

nějakých 12 tisíc let. Obyvatelé severních oblastí chytře vymysleli, jak rozložit tělesnou váhu. Pro 

výlety na sněžnicích si najděte místa s větším množstvím sněhu, přes která nevedou běžkařské tratě. 

Čím dále od civilizace, tím lépe. Tichou atmosféru ryzí Beskydské přírody pak doprovází jenom vrzání 

sněhu pod nohama.  

Na sněžnicích se dostanete i do oblastí lyžařům a pěším turistům nedostupných. Možná se 

vám pak podaří hned vedle zahlédnout nějaké zvíře nebo fascinující přírodní scenérii. To jsou 

poklady, kterých není na vznešených vrcholech Beskyd málo, stačí jenom přijít a objevit je. 

 

Více se o možnostech lyžování a zimních radovánek v Beskydech a na Valašsku dozvíte na webových 

stránkách: www.beskydyportal.cz 

 

 

http://www.beskydyportal.cz/

